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Учебный план   основного общего образования(6-9 классы) 

на 2022 /2023  учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования для учащихся 6-9 классов  разработан на основе 

нормативных документов:  

- Федерального  закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ ( 

с изменениями); 

 - приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  

федерального государственного стандарта основного общего образования» (с изменениями); 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от о 29 

декабря 2010 г. N 189) Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 03 марта 

2011года, регистрационный №19993) (с изменениями); 

- Порядком  организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения  Российской Федерации  от 22.02.2013 № 115. 

      - примерной основной образовательной программы основного общего образования от   

        08.04.2015 (w w w fgosreestr.ru). 

 - Основной  образовательной программой основного общего образования МАОУ СШ №4, 

утверждённой приказом от  31.08.2015 г. ( с изменениями) 

Учебный план  основного общего образования определяет общий объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, учебные предметы обязательных предметных областей, учебные курсы и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план МАОУ  СШ №4 предусматривает 5-летний срок получения образования. 

Количество учебных занятий учебного  плана  за 5 лет составляет на одного ученика – не менее 

5267 часов.  

Максимально допустимая недельная  нагрузка: 

http://www.fgosreestr.ru/


5 класс –  не более 29 часов в неделю; 

6  классы - не более 30 часов в неделю; 

7 классы – не более 32 часов в неделю; 

8 классы – не более 33 часов в неделю; 

9 классы – не более 33 часов в неделю. 

Продолжительность учебной недели – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока- 40 минут. 

Учебный план основного общего образования МАОУ СШ №4  состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план основного общего образования МАОУ СШ №4 входят следующие учебные 

предметы, которые реализуются на базовом уровне: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская) », 

«Иностранный язык» (английский язык, немецкий язык), « Второй иностранный язык» 

(английский язык, немецкий язык), «История России», «Всеобщая история», «Обществознание», 

«География», «Математика», «Алгебра», «Геометрия», « Информатика», «Физика», «Биология», 

«Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

Учебные предметы:  

  «Родной язык (русский)» и « Родная литература (русская)»  реализуется в 8, 9 классах  

  «Всеобщая  история» реализуется  в 6-9 классах в первой- второй четверти  2021/2022 учебного 

года; 

 «История России» реализуется в 6-8 классах  во второй-четвёртой четверти 2021/2022 учебного 

года; 

«Второй иностранный язык (английский и немецкий) реализуется  в 6-7 классах. Объём учебной 

нагрузки в 5-9 классах по физической культуре составляет 2 часа в неделю. Для удовлетворения 

биологической потребности в движении третий час реализуется за счёт посещения учащимися 

спортивных секций в рамках внеурочной деятельности 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 

ОДНКНР)  включает в себя учебный предмет основы духовно – нравственной культуры народов 

России.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части:  

на учебный предмет «Русский язык» в  6 , 7 классах;  

на учебный предмет «Литература» в 6 ,9 классах;  

на учебный предмет «Иностранный язык» в 6-9 классах;  

на учебный предмет «Математика» в 6 классах;  

на учебный предмет «Алгебра» в 7 ,8,9 классах; 

на учебный предмет «География» в 7,8,9 классах;  

на учебный предмет «Технология» в 6 -7 классах по 1 часу, в 8 классе -1 час на изучение раздела 

 « Черчение и графика»;  

на учебный предмет «Физкультура» в 6-9 классах по 1 часу, в целях реализации программы, 

рассчитанной на 2 часа;  

на учебный предмет «Биология» в 8-9 классах по 1 часу  

       на учебный предмет «Физика» в 7,8,9 классах. 

        Учитывая интенсивный характер межпредметных связей информатики с другими учебными 

предметами и значение изучения информатики для формирования ключевых компетенций 

выпускника современной школы, реализацию в средней школе технологического профиля  

учебный предмет «Информатика » в 6 классах включен в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, в 7-9 классах является обязательным предметом. В 8-9 классах 

предмет «Информатика» изучается в объёме 2 часа в неделю, по программе углублённого 

изучения Л.А.Босовой  (1час из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  рассмотрена  и согласована на 

Совете Учреждения. 

    При проведении учебных занятий по иностранному языку (английский язык, немецкий язык), 

технологии (мальчики, девочки) осуществляется деление классов на две группы. При проведении 

учебных занятий по иностранному языку (только английский язык, или только немецкий язык), 

информатики осуществляется деление классов на две группы при условии наполняемости в классе 

не менее 25 человек. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной 

деятельности с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения: очного и электронного с 

использованием электронных образовательных технологий. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов 

представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной аттестации 

по итогам учебного года  

Русский язык 
6–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 



Родной (русский) язык  8–9-е Диктант  

Литература 
56-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Родная (русская) литература 8-9 -е Сочинение 

Иностранный язык (английский и 

немецкий) 

6–8-е  Итоговая контрольная работа по видам речевой 

деятельности. 

Второй иностранный язык  6-7 Контрольная работа  

Математика 6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Информатика 6–9-е Тестирование 

История 6–9-е Контрольная работа 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 6–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 6–9-е Контрольная работа 

Изобразительное искусство 6–7-е Зачёт  

Музыка 6–8-е Тест 

Технология 6–8-е Индивидуальный проект 

Физическая культура 6–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       Классы  

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть     

Филология Русский язык 4 3 3 3 13 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной  язык  (русский)   0,5 0,5 1 

Родная литература   

( русская)   0,5 - 0,5 

Иностранный язык 

(английский и 

немецкий) 2 2 2 2 8 

Второй иностранный 

язык (английский и 

немецкий) 1 1   2 

Математика и 

информатика 

Математика 4    4 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  0, 8 0, 8 0, 8 0, 8 3,2 

История России 1, 2 1,2 1, 2 1, 2 4,8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика  1 1 2 4 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   0,5 0,5 

Технология Технология 1 1   2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 

Физическая культура 

1 1 1 1 4 

Итого 22 24 25 25 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 8 8 8 8 32 

Русский язык 2 1   3 



Литература 1   1 2 

Иностранный язык (английский и немецкий) 1 1 1 1 4 

Математика 1    1 

Информатика 1  1 1 3 

Алгебра  1 1 1 3 

Физика  1 1 1 3 

Биология  1 1 1 3 

География 
 1 1 1 

 

3 

Технология  1 1   2 

Технология (черчение и графика)   1  1 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка по СанПин 30 32 33 33 128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой  учебный план основного общего образования  
 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть     

Филология Русский язык 136 102 102 99 439 

Литература 68 68 68 66 270 

Родной  язык  (русский)   17 17 24 

Родная литература   

( русская)   17  17 

Иностранный язык 

(английский и немецкий) 68 68 68 66 270 

Второй иностранный язык 

(английский и немецкий) 34 34   68 

Математика и 

информатика 

Математика 
136    136 

Алгебра  102 102 99 303 

Геометрия  68 68 66 202 

Информатика  34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  27,2 27,2 27,2 26,4 108 

История России 40,8 40,8 40,8 39,6 162 

Обществознание 34 34 34 33 135 

География 34 34 34 33 135 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  34 34 66 134 

Химия   68 66 134 

Биология 34 34 34 33 135 

Искусство Музыка 34 34 34  102 

Изобразительное 

искусство 34 34   68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   16 16 

Технология Технология 34 34   68 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   34 33 67 

Физическая культура 

34 34 34 33 135 

Итого 748 816 850 825 3239 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений      

Русский язык 68 34   102 

Литература 34   33 67 

Иностранный язык (английский и немецкий) 34 34 34 33 135 

Математика 34    34 



Информатика 34  34 33 101 

Алгебра  34 34 33 101 

Физика  34 34 33 101 

Биология  34 34 33 101 

География 
 34 34 33 

 
101 

Технология  34 34   68 

Технология (черчение и графика)   34  34 

Физическая культура 34 34 34 33 135 

Итого 272 272 272 264 1284 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

по Сан 30 32 33 33  

Всего часов 1020 1088 1122 1089 4523  

 

 



Недельный  учебный  план  для  учащихся  5-9 классов, обучающихся по адаптированной 

основной общеобразовательной программе основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития в составе класса  (вариант 7.1.) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       Классы  

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть     

Филология Русский язык 4 3 3 3 13 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной  язык  (русский)   0,5 0,5 1 

Родная литература   

( русская)   0,5  0,5 

Иностранный язык 

(английский и 

немецкий) 2 2 2 2 8 

Второй иностранный 

язык (английский и 

немецкий) 1 1   2 

Математика и 

информатика 

Математика 4    4 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  0, 8 0, 8 0, 8 0, 8 3,2 

История России 1, 2 1,2 1, 2 1, 2 4,8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика  1 1 2 4 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России    0,5 0,5 

Технология Технология 1 1   2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 

Физическая культура 

1 1 1 1 4 

Итого 22 24 25 25 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 8 8 8 8 32 



Русский язык 2 1   3 

Литература 1   1 2 

Иностранный язык (английский и немецкий) 1 1 1 1 4 

Математика 1    1 

Информатика 1  1 1 3 

Алгебра  1 1 1 3 

Физика  1 1 1 3 

Биология  1 1 1 3 

География 
 1 1 1 

 

3 

Технология  1 1   2 

Технология (черчение и графика)   1  1 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка по СанПин 30 32 33 33 128 

Коррекционно-развивающая область классы   

 6б  7б 8а 8б  9а 9б Итого  

Всего часов  2 2 1 3 2 3 13 

Развитие познавательных способностей  1 1     2 

Учиться с интересом  1 1 1   3 

Траектория личностного развития  1      3 

Математика: коррекционные занятия     1  1 2 

Русский язык: Работа с текстом    1 1 1 3 

Моя профессия - мой выбор      1 1 2 



 


